
居室 9時～11時 11時～13時 13時～15時 15時～17時 17時～19時 19時～21時

第１体育室

第２体育室

第３体育室

研修室 空き

居室 9時～11時 11時～13時 13時～15時 15時～17時 17時～19時 19時～21時

第１体育室 半面空き

第２体育室

第３体育室

研修室 空き 空き

居室 9時～11時 11時～13時 13時～15時 15時～17時 17時～19時 19時～21時

第１体育室

第２体育室

第３体育室

研修室 空き

居室 9時～11時 11時～13時 13時～15時 15時～17時 17時～19時 19時～21時

第１体育室 半面空き

第２体育室

第３体育室

研修室

居室 9時～11時 11時～13時 13時～15時 15時～17時 17時～19時 19時～21時

第１体育室

第２体育室

第３体育室 空き 空き

研修室

居室 9時～11時 11時～13時 13時～15時 15時～17時 17時～19時 19時～21時

第１体育室

第２体育室

第３体育室

研修室 空き

居室 9時～11時 11時～13時 13時～15時 15時～17時 17時～19時 19時～21時

第１体育室 半面空き

第２体育室

第３体育室

研修室 空き 空き 空き

居室 9時～11時 11時～13時 13時～15時 15時～17時 17時～19時 19時～21時

第１体育室

第２体育室

第３体育室 空き

研修室 空き

居室 9時～11時 11時～13時 13時～15時 15時～17時 17時～19時 19時～21時

第１体育室 半面空き

第２体育室

第３体育室

研修室 空き 空き 空き 空き

居室 9時～11時 11時～13時 13時～15時 15時～17時 17時～19時 19時～21時

第１体育室

第２体育室

第３体育室 空き

研修室

8/11(火)

8/10(月)

8/9(日)

8/8(土)

横浜市南スポーツセンター　予約状況

（更新のタイミングにより予約状況が変わることがございます。あらかじめご了承ください）

更新日時　2026年8月2日　8：20

8/2(日)

8/7(金)

8/6(木)

8/5(水)

8/4(火)

8/3(月)


